
1.  開催目的 ・ 広島県内および広島県外の広域からサイクリストを集め、豊栄町をはじめとした広島県には

海だけでなく山においても、サイクリストとしての能力を試し、競い合い、景観を楽しむ

ことができるコースがあることを広く周知し、地域で連携してイベントを盛り上げ、

地域活性化を図る。

・ サイクルスポーツを通して参加者・関係者の健康増進を図る。

2.  主 　催 板鍋山ヒルクライム実行委員会

(構成員　goodspeed井原自転車店、乃美別府住民自治協議会、(株)サタケ）

3.  後   援 広島県様、東広島市様、東広島市教育委員会様、東広島市観光協会様、

中国新聞社様、FM東広島様

4.  協力・協賛 未定

5. クラス 定員 参加費

① 200 3,500円

② 100 2,000円

③ 3,500円

2,000円

④ 50 2,000円

⑤ 50 1,000円

⑥ 3,500円

女性・中学生 2,000円

1,000円

6.  大会内容　　　 個人ヒルクライムタイムトライアル

7. 大会競技規則 (1) 時間差スタート方式の個人タイムトライアルとします。

(2) 日本自転車競技連盟の最新の競技規則および大会特別規則により運営を行います。

(3) 受付時に全員に計測チップをお渡ししますので、フロントフォークに装着してください。

(4) ヘルメット、グローブ着用を義務付けます。

(5) メイン会場からスタート地点までは一人ずつのパレード走行とします。

8.  大会特別規則 使用機材について

・ 出走する車種は下記を除いて特に制限はありません。

禁止車両：　ピストなどの固定ギヤ、

　　　　　　　　　電動アシスト付自転車の部を除くクラスでの電動自転車などの補助動力付き車

・ 電動アシスト付自転車は国内仕様のもの以外（改造車含む）は使用出来ません。

・ スタンドなどの突起物、前カゴなどは外しておいてください。（電動アシスト付自転車の部を除く）

・ ハンドルエクステンションバー（DHバーなど）の装着はできません。

9.  スケジュール 開　始 終　了

8:00 9:00

9:00 9:20

9:20

10:45

11:00

11:50 12:00

<裏面に続く>

選手受付

ライダーズミーティング(開会式)

スタート地点移動開始

電動アシスト付自転車の部　スタート

一般の部(女性)　スタート

マスターズの部　スタート

ユースの部　スタート

一般の部(男性)　スタート

下山

交通規制解除

表彰式(閉会式)

役員の先導により下山開始

豊栄町屋内球技場

9:30

第2回板鍋山ヒルクライム 大会要項

2019年7月20日(土)　広島県東広島市豊栄町鍛冶屋275　板鍋山登山道　全長3.0km 標高差340m  平均勾配11.3%

場　所

豊栄町屋内球技場前(競技本部)

豊栄町屋内球技場内

内　　容

対象

高校生以上50歳未満の男性

高校生以上50歳未満の女性

50歳以上の男性

50歳以上の女性

クラス

一般の部(男性)

一般の部(女性)

マスターズの部
100

20

ジュニアユースの部　スタート

小学生(4年生以上)の男女

男性

小学生

ユースの部

ジュニアユースの部

電動アシスト付き自転車の部

中学生の男女



10. 注意事項 ・ 予測できない事故や天候の変化により競技運営が不可能と大会実行委員長が判断

した場合、大会を中止または内容を変更することがあります。この場合参加料は返金しません。

・ 大会及び大会にまつわるイベントへ参加している際の映像や写真などの肖像権、および

これらを使用した記事の作成およびTV・新聞・雑誌・インターネット等各メディアへの掲載などの

使用権は主催者に帰属します。また、写真作成・販売サービスが行なわれる場合は、

個別の承諾なしに撮影するものとします。

・ 参加者は全員傷害保険(死亡・後遺障害300万円/入院日額2,500円/通院日額2,000円/入院時

手術25,000円/外来時手術12,500円)に加入しますが、この範囲を超えた金額に関しては参加者

ご本人様の自己責任範囲となります。必要な場合は、各個人で傷害保険へ加入することを

推奨いたします。

・ 健康保険者証を携行ください。

・ 参加者数および当日の気象条件等により、レース距離および開始時間が変更になることが

あります。

11. 表　彰 各クラス上位1～3位までに賞状および副賞、参加者全員に参加賞、完走者全員に完走証

12. 参加資格 小学生以上の男女

 『第2回板鍋山ヒルクライム　大会参加に関する誓約書』に同意をいただける方

13. 参加料 男性(高校生以上) 3,500円　女性・中学生 2,000円　小学生 1,000円

14. 申込方法 スポーツエントリー（https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/79007）

申込み開始：4月17日　申込み締切：　7月7日(日)


